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Alte limbi:

Asistenta medicala si consiliere

Telefon consultatii
Clinica de copii Miinsterlingen
Disponibil 24 de ore pe zi

0900 686 241 din reteaua fixa/mobil
(CHF 3,23 pe min.)

0900 686 242 de pe mobil preplatit

Thurgau%%

Apeluri de urgenta

Ambulanta 144
Politie 117
Intoxicatii 145

Consultatii directe pentru cazul in care
medicul de familie sau pediatru nu este
disponibil

Clinica de urgenta pentru copii
Miinsterlingen

058 144 21 55

In lipsa medicului copilului se poate contacta
duminica si in zilele de sarbatoare intre orele
14 si 20.

Clinica de urgenta Frauenfeld

058 14477 77

In lipsa medicului de familie este deschisi
seara si la sfarsit de séptdmana

Serviciul de urgenta 144 Pentru urgente medicale acute
Disponibil 24 de ore pe zi
Tox Info Suisse (Informatii 145 In caz de suspiciune de intoxicatie

toxicologice Elvetia)
Disponibil 24 de ore pe zi

0041 44 251 51 51 din afara Elvefiei

Asistenta si consiliere psihiatrica (disponibil 24 de ore pe zi)

Serviciul de diagnoza si asistenta
psihiatrica Thurgau
pentru adulti

058 144 48 60
aaz.pdt@stgag.ch

Diagnoza, internare, consiliere,
informatii si interventie in caz de criza

Zentrum fiir Kind, Jugend und
Familie = ZKJF (Centrul pentru
copii, tineri si familie)

detinut de Clienia Littenheid AG

0848 92 92 92
zip@clienia.ch

In situatii de criza (disponibil 24 de ore pe zi)

Diagnoza, consiliere si tratament psihiatric-
psihoterapeutic ambulatoriu pentru copii,
tineri si familii

Die Dargebotene Hand 143 Asistenta telefonica, numér pentru situatii de
criza, consiliere telefonica, numar de urgent,
asistenta pastorala telefonica pentru situatii
de panicd, anxietate, criza sau depresie

Elternnotruf 0848 35 45 55 Consultanta pentru parinti si alte persoane

24h@elternnotruf.ch implicate pe probleme de crestere a copiilor si

situatii de urgenta acute. Recomandare a ser-
viciilor de specialitate adecvate din apropiere

Casa femeii Winterthur

052 213 08 78
info@frauenhaus-winterthur.ch

Protectie si consiliere pentru femei si copii in
urma violentei domestice

Asistenta telefonica Thurgau 24/7
pentru copii, tineri si familie

0848 21 21 21

Protectia copilului si consiliere a victimelor

Recomandare a ofertelor de asistenta
adecvate din cantonul TG pentru copii si
tineri, parinti, persoane responsabile si
personal de specialitate

Centrul de asistenta pentru femeile
afectate de violenta Thurgau

052 720 39 90
kontakt@frauenberatung-tg.ch

Asistenta in situatii de violenta fizica, psihica,
sexuala sau structurala asupra femeilor si
copiilor lor

BENEFO
Centrul de asistenta a victimelor
Thurgau

052 723 48 26 adulti
052 723 48 23 copii si tineri
opferhilfe@benefo.ch

Pentru situatii de vatamare corporala, sexuald
sau psihica (conform legii), intrebari legate de
tratamentul abuziv asupra copiilor

Autoritatea de protectie a copiilor
si adultilor

www.kesb.tg.ch

In cazul in care se suspecteazi periclitarea
bunastarii copiilor

KONFLIKT.GEWALT. 078 778 77 80 Consiliere si terapie in situatii de violenta,
kontakt@konflikt-gewalt.ch conflict si vatamare
Politia 117 Pentru urgente acute

Disponibila 24 de ore pe zi

Alte oferte si centre de consiliere

BENEFO

Centrul de consiliere pentru
planificare familiala, femei gravide
si sexualitate

052 723 48 22
familienplanung@benefo.ch

Consiliere pe probleme de planificare
familiald, pentru femei gravide sau pe teme de
sexualitate pe perioada de graviditate si lauzie

conex familia
Regiunea Amriswil si Bischofszell

071 411 00 01
mvb@conexfamilia.ch

071 411 88 82
pfj@conexfamilia.ch

= Consiliere pentru parinti, consiliere pentru
parinti cu bebelusi si copii mici

= Consiliere pentru persoane singure, perechi
si familie

Serviciul de asistenta externa al
Pro Infirmis Thurgau-Schaffhausen

058 775 22 37
thurgau@proinfirmis.ch

Ajutor in situatii de suprasolicitare, cand
parintii sau copiii sunt afectati de dizabilitati
sau boli cronice

Ginecopsichiatrie Thurgau

058 144 40 37
gynaekopsychiatrie-tg@stgag.ch

Tratament psihiatric-psihoterapeutic in situatii
de suprasolicitare psihica in urma dorintei de
a avea copii, in graviditate, nastere si lauzie

Serviciul de psihiatrie pentru copii
si tineri
Ambulatoriu copii

058 144 42 65
058 144 42 18

Diagnoza psihiatrica-pediatricé pentru copii,
oferte de terapie

Perspektive Thurgau
(Perspective Thurgau)

071 626 02 02
info@perspektive-tg.ch

= Consiliere pentru parinti, consiliere pentru
parinti cu bebelusi si copii mici

= Consiliere pentru persoane singure, perechi
si familie

= Consiliere pe probleme de adictie,
dependenta si consum de risc

Pro Juventute
Consiliere pentru parinti prin telefon
si chat

044 256 77 99
(Luni-vineri orele 19-29,
sambéta orele 9-11)

Consiliere gratuité privind viata de zi cu zi cu
bebelusi si copii mici pana la varsta de 5 ani

Crucea rosie elvetiana
Ingrijire a copiilor la domiciliu

071 626 50 83
entlastungsdienst@srk-thurgau.ch

Supraveghere a copiilor pe termen scurt si
asistenta casnica in situatii de criza

Sozialnetz Thurgau
(Reteaua sociala Thurgau)

www.sozialnetz.tg.ch

Platformé informativa cu date de contact

Numerele mele de urgenta

Medicul de familie

Medicul pediatru




